
Renseignements et inscriptions :
Abbaye de Sylvanès - 12360 SYLVANES

Tel : 05 65 98 20 20 / Fax : 05 65 98 20 25
E-mail : abbaye@sylvanes.com / internet : www.sylvanes.com

du 31 mars au 5 avril 2010
Adhésion obligatoire à l’association :
Membre sympathisant : de 16 à 45 € /an
Membre adhérent : à partir de 46 €/ an

Acomptes à nous adresser avec votre inscription :
pour la session : 70 €/personne (chèque à l’ordre de l’Abbaye de Sylvanès)

FRAIS DE SESSION : 70 €

TRAIN :
• Ligne Paris -Montpellier puis bus SNCF jusqu’à Saint-
Affrique puis taxi (30km)
• Ligne Paris-Rodez puis bus SNCF jusqu’à Saint- Affrique
puis taxi.
AUTOBUS :
• De Montpellier : bus SNCF jusqu’à Saint- Affrique puis taxi.
• De Toulouse : départ gare routière, arrivée Moulin Neuf
puis taxi (22km)
AVION :
Aéroport de Toulouse, Montpellier, Rodez
ROUTE :
• De Montpellier (120km) : 1h45, A75 dir Millau, sortie 48
puis dir Cornus. Suivre panneaux Abbaye.
• De Toulouse (160km) : 2h. dir Albi- Saint Sernin- Camarès.
• De Castres : Dir Lacaune- Camarès

ACCÈS
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Mercredi Saint  
21H : Célébration Pénitentielle

Jeudi Saint 
8H45 : Office des Ténèbres
11H : Conférence
15H : Répétition de chants 
17H : Messe de l’Institution de la Cène
21H : Veillée au Reposoir 

Vendredi Saint  
8H45 : Office des Ténèbres
11H : Conférence 
12H15 : Office 
15H : Chemin de Croix 
20H : Office de la Passion et de l’Adoration de la Croix

Samedi Saint  
8H45 : Office des Ténèbres
11H : Conférence
12H15 : Office 
14H 30 : décoration de l’Abbatiale
16H : Répétition de chants 
22H : Veillée pascale 

Dimanche de Pâques 
11H : Messe de Pâques 
17H : Vêpres et procession au cimetière

Lundi de Pâques 
11H : Messe

PRÉ-PROGRAMME

CÉLÉBRATIONS DE LA SEMAINE SAINTE
du 31 mars au 5 avril 2010

BULLETIN D’INSCRIPTION

Bulletin à retourner à  : 
Secrétariat des stages - Semaine Sainte
Abbaye de Sylvanès - 12360 SYLVANES

Je désire m’inscrire à la session de LA SEMAINE SAINTE 
Je joins un chèque de 70 € d’acompte par personne pour les frais

d’animation (chèque à l’ordre de l’Abbaye de Sylvanès).
NB : ces frais de sessions servent à couvrir les déplacements et séjours des d if-
férents intervenants, chanteurs, conférenciers, chauffage des locaux...

Adhésion obligatoire
Je joins un chèque de..........€ (16 €  minimum) d’adhésion à l’Association

des  Amis de l’Abbaye de Sylvanès. (merci de bien établir un chèque séparé de
l’acompte à l’ordre de l’Abbaye de Sylvanès)

J’arriverai le ............................à ........................h.
Moyen de transport : ..........................................
Quel que soit votre hébergement, merci de vous présenter au secréta-
riat des stages à l’abbaye dès votre arrivée.

j’accepte que l’on communique mes coordonnées à d’autres stagiaires pour
un éventuel co-voiturage. Je dispose de ..... places dans ma voiture
NB : en cas de désistement moins de 8 jours avant le stage, les acomptes ne sont pas remboursés

Nom :......................................................Prénom : .....................................
Adresse : ....................................................................................................
....................................................................................................................
Code postal : ...............................................Ville : .....................................
Pays : .........................................................................................................
Tél. :.......................................................Portable : .....................................
Profession : ..................................................Age : .....................................
Email : ........................................................................................................

ATTENTION :
Nos structures d’hébergement étant complètes pour  toute la durée de la

Semaine Sainte, nous vous recommandons de contacter le Syndicat
d’Initiative de Camarès au 05 65 49 53 76 pour des adresses de logement.


